JAK SIE OCHRONIC PRZED WSCIEKLIZNA?

> Nalezy unika¢ bezposredniego
kontaktu z dzikimi zwierzetami;

> Nie powinno sie dotyka¢ martwych
zwierzat i ich szczgtkow;
> Nalezy unikac¢
kontaktu z bezpanskimi
zwierzetami domowymi.

CO ZROBIC W PRZYPADKU NARAZENIA NA
WSCIEKLIZNE?

W  przypadku ugryzienia przez wsciekte lub
nieznane zwierze rane lub
i ) ’ powierzchnie narazong na
‘ " konfakt ze zwierzeciem
nalezy kilkkakrotnie przemyc¢
wodg z mydtem (przez kilkka
g minut), a nastepnie
przeptukac czystq wodq. Pdzniej nalezy miejscowo
zastosowac Srodki o dziataniu wirusobdjczym (np.
jodopowidon lub alkohol w stezeniu 40-70%).
Nalezy niezwtocznie poinformowac lekarza
o fakcie pokagsania, oplucia lub zadrapania przez
zwierze, co do ktérego nie mamy pewnosci, ze nie
jest zakazone wirusem lub chore. Lekarz podejmie
decyzje dotyczgcqg szczepienia, moze tez zlecic
podanie dodatkowo surowicy odpornosciowe;.
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PROFILAKTYKA WSCIEKLIZNY

» szczepienia zwierzgt domowych (psy, a takze

koty na terenach zagrozonych wsciekliznq);

szczepienia ochronne liséw wolno zyjgcych:;

» szczepienia zwierzat gospodarskich na terenach
zagrozonych wscieklizng, jesli mogg mie¢ one
kontakt z dzikimi zwierzetami;
szczepienia ludzi przed
przedekspozycyjne:

e U o0sOb narazonych na
kontakt ze  wsciektymi
zwierzetami  (weterynarze,
leSnicy, mysliwi, treserzy
zwierzgt, pracownicy rzezni
i laboratoriéw, grototazi);

¢ U o0sdéb podrézujgcych do
krajow endemicznego
wystepowania wscieklizny,
gdzie dostep do opieki
zdrowotnej jest utrudniony.
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narazeniem/

WOJEWODIKI INSPEKTORAT
WETERYNARII
W ZIELONEJ GORZE

WSCIEKLIZNA

GROZINA CHOROBA
ZWIERZAT | LUDZI




W ciqgu ostatnich kilku lat zanotowano wizrost
zachorowan na wscieklizne zaréwno v zwierzgt
dzikich jak i domowych.

Wirusem wscieklizny zarazi¢ sie mogq wszystkie
zwierzeta, stanowi réwniez zagroienie dla
zdrowia i zycia cziowieka.

W 2021 roku potwierdzono 118 przypadkéw u zwierzat
w Polsce, jednak dzieki akcjom szczepienia lisdw,
liczba ta sukcesywnie i znaczaco spada. Doktadne
dane wskazaty, ze wscieklizng zarazone byty
gtéwnie lisy, ale w tej liczbie znajdowaty sie tez koty,
psy, kuny, jenoty, sarny, nietoperze, a nawet zbik.

WSCIEKLIZNA U ZWIERZAT

Okres inkubacji choroby (czyli
okres od momentu zakazenia do
wystgpienia objawow
klinicznych) jest rézny i zalezy m.in.
od ilosci wprowadzonego do
organizmu wirusa, jego
ziadliwosci, wrdt  zakazenia  (miejsca  zranienia),
charakteru (rozlegtosci) ran oraz gatunku i wieku
wrazliwego zwierzecia. Przyjmuje sie, ze okres inkubaciji
u zwierzgt frwa od kilku dni do ponad 7 lat, przy czym
przewaznie wynosi:

* u matlych zwierzqt (pies, kot, owca, koza, swinia) -
od kilku do 90 dni;

* u duzych zwierzgt (bydto, koniowate) - od kilku do
180 dni.

Choroba moze mieé postaé cichq lub szatowq, a jej
objawy sq réine i zalezq od gatunku zwierzecia:

* psy - wystepuje niepokdj, nadmierna pobudliwosc,
witdczegostwo, spozywanie
niejadalnych przedmiotow,
wzmozony poped piciowy,
agresja, ochrypte szczekanie,
slinotok, opadanie zuchwy
z wypadaniem jezyka, zez,
niedowtady kohczyn iinne
porazenia;

e koty - odnotowuje sie podobne
objawy jak u psow, przy czym
zwierzeta chowajg sie, uciekajq,
nieustannie miauczg, zachowujq sie
agresywnie, a smier¢ poprzedzona
jest zwykle porazeniem konczyn;

+« bydlo - obserwuje sie niestrawnosc -
i obnizone  taknienie, wzdecie, (
zaparcie lub biegunke, drgawki
poszczegolnych grup miesni,
Slinotok, parcie na przeszkody, ; 4
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ciggte ryczenie, objawy podobne
do rui, nienaturalne potozenie
gtowy Ilub ogona, chwiejnos¢ &
i porazenia konczyn tylnych;

e Swinie - wystepuje lekliwosc,
ochrypte chrzgkanie, kurczowe ruchy
gtowy i gryzienie $ciofki;

e owceikozy - odnotowuje sie niepokd;,
wzmozony poped ptciowy, ochrypte
beczenie, nagte porazenia i upadki;

¢ konie - obserwuje sie wpadanie
na Sciany stajni,  drgawki
miesniowe, objawy kolkowe
i czeste oddawanie moczu;

e zwierzeta dzikie - gtownym
objawem jest utrata wrodzonego
leku. Wystepuje takze agresja

przejawiajgca sie atakami na
zwierzeta domowe, gospodarskie
iludzi. Dodatkowo, u nietoperzy
obserwuje sie utrate zdolnosci lotu,
nadpobudliwo$¢ na dotyk i dzwiek,
przewracanie sie na  grzbiet

i aktywno$¢ dzienng niespotykang
u zdrowych osobnikow.

Nalezy podkreslié, iz nie wszystkie wymienione
objawy muszqg wystgpi¢ ukaidego zwierzecia
zakazonego wirusem wscieklizny.

WSCIEKLIZNA U LUDZI
Do zakazenia wirusem wscieklizny
dochodzi najczesciej w wyniku
ugryzienia lub kontaktu
uszkodzonej skéry ze sling
chorego zwierzecia. Mozliwe jest
tez zakazenie przez kontakt
z nieuszkodzong btong Sluzowda,.
Okres inkubaciji wscieklizny
wynosi zazwyczaj 1-3 miesiqce,
w rzadkich przypadkach od kilku
dni do ponad roku. Ugryzienia w
okolice gtowy i szyi wigzg sie
z krétszym  okresem  wylegania
wirusa.

Do najczestszych objawéw wscieklizny v ludzi
nalezqg:

» Faza wczesnd:

e gorgczka;

e dreszcze;

e bodle migsni;

e nudnosci i wymioty;

* ostabienie;

e bdl neuropatyczny w miejscu ukagszenia —
pieczenie, swedzenie, mrowienie.

» Faza ostra:
% postac¢ porazenna - paraliz, porazenia miesni;
++ postac klasycznej wscieklizny mozgowe:

« wodowstret (hydrofobial);

e skrajna  nadpobudliwos¢  nerwowa -
pobudzenie psychoruchowe, agresjqa;

e zaburzenia uktadu nerwowego — nadmierne
slinienie i fzawienie, wzmozona potliwosc;

e zaburzenia swiadomosci;

e zaburzenia rytmu serca - czestoskurcz,
zapalenie migsnia sercowego;

« zaburzenia ze strony uktadu oddechowego -
przyspieszony oddech, niedotlenienie,
bezdech, zachtystowe zapalenia ptuc;

e S$pigczka.






